
Dream Team
… En del af projekt “Livskvalitet på hjul”

I løbet af 2017 etablerede vi tre Dream Teams landet over, som skulle 
opfylde særlige drømme for ældre på plejehjem. Drømme, der måske 
syntes uopnåelge, når man er kommet på plejehjem. Det skete ved at 
involvere sponsorer, der de ældres netværk af familie, tidligere naboer, 
venner og bekendte, personale, piloter og ildsjæle, der brænder for idéen.

Du kan læse meget mere på 
http://cyklingudenalder.dk/kender-du-en-der-skal-have-sin-droem-opfyldt/

Med støtte fra Sundheds- og Ældreministeriets 
pulje til Livskvalitet på plejehjem og i plejebolig



Bizz, Jørgen og Benny
“On the 16th of October, when I turned 25 years, my biggest dream was to celebrate my 

birthday with some elderly people” - Bizz Lamichhane (25)



“Det opfyldte et ønske, jeg havde om at gense 
min gamle bolig og det sted, hvor jeg gennem 35 år 

havde mit arbejde” - Jørgen Holt (94)

“Er du Holt??”

Bizz, Jørgen og Benny



Bizz, Jørgen og Benny



Henning kom på Roskilde Festival 
… Ildsjæle fik drømmen til at gå i opfyldelse!

Karina, Henning og Kirstine
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Passagerer tog initiativ til en cykeltur til Rørvig 

Læs mere på 
http://cyklingudenalder.dk/piloter-og-passagerer-paa-langtur-til-roervig/

Inge, Chris, Poula, Lars, 
Ingrid og Søs


