
 

Hygiejnevejledning for cykel rickshaws på plejecentre i  
Kalundborg kommune 

 
Rickshawen opdeles i området foran og bagved kalechen. Kalechen fungerer som en barriere 

mellem borger og pilot  

- Området foran kalechen har det personale, som normalt er tilknyttet borgeren ansvar for. 

- Området bag kalechen har piloten ansvar for. 

Vigtigt: Ved symptomer på Corona, da aflyses cykelturen 

 
Ved start 

Borgeren hjælpes i rickshawen af personalet – påstigning skal ske udendørs. 

• Der udføres håndhygiejne med borgeren 

• Borgeren hjælpes i sædet med anvendelse af de lokale retningslinjer for tæt kontakt med en borger 

• Kalechen slås op 

Piloten 

Håndhygiejne med håndsprit. Piloten må ikke gå ind på plejecentret.  

Ved hjemkomsten 

Borgeren hjælpes ud af rickshawen af personalet 

• Borgeren hjælpes ud af rickshawen under anvendelse af de gældende retningslinjer for tæt kontakt 
med en borger. 

• Der udføres håndhygiejne med borgeren 

 
Rengøring af rickshawcykel efter brug 

Plejecentret sørger for rengøringsmidler til rengøring og afspritning af rickshaw. 

Personalet 

• Senest en halv time efter hjemkomsten overtørres området foran kalechen med en 
engangsrengøringsklud og efterfølgende afspritning. Dette skal være forudgået og efterfulgt af 
håndhygiejne. Der skal især fokuseres på borgerens berøringspunkter. 

Piloten 

• Efter hjemkomsten aftørring af berøringspunkter på styr, saddel, cykellås, bagagebærer og batteri 
med en engangsrengøringsklud og efterfølgende afspritning. Dette skal være forudgået og efterfulgt 
af håndhygiejne med håndsprit. Håndtag og bremsegreb er specielt kritiske punkter.


